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FICHE 1

Étape 1 – un fait marquant de ma vie – ma motivation.

Lors de la première réunion, il est important de prendre le temps de faire connaissance : 
nous venons d’horizons divers et nous ne nous connaissons pas forcément, cela sera donc utile 
pour la suite du parcours. Chacun.e sera invité.e à se présenter, notamment en partageant 
un fait marquant de sa vie. Chacun.e dira aussi ce qui l’amène à participer à ce groupe.

Étape 2 – lire le paragraphe 160 de l’encyclique.

Transition écologique

Laudato si’ : donner du sens 
à notre engagement
Préparation à la première réunion 

Le sens de notre passage sur terre
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Question pour la réflexion et le dialogue

1. « Il est nécessaire de réaliser que ce qui est en jeu, c’est notre propre dignité. Nous sommes, 
nous-mêmes, les premiers à avoir intérêt à laisser une planète habitable à l’humanité qui 
nous succédera. C’est un drame pour nous-mêmes, parce que cela met en crise le sens de notre 
propre passage sur cette terre » (LS 160). 

Comment suis-je interpellé.e par ces affirmations ? Est-ce que j’y trouve 
un encouragement ? un découragement ?


